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Самообследование ГБУ «Мой особый семейный центр имени Г.И. 

Россолимо» проведено на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании и Российской Федерации», приказа Министерства 

образования и науки РФ от 14 июня 2013г. № 462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией». 

Данный материал представляет отчет о результатах самообследования ГБУ 

«Мой особый семейный центр имени Г.И. Россолимо» за 2025 год в целях 

обеспечения доступности и открытости информации о деятельности организации, 

приоритетных направлениях развития, проведенных мероприятиях и результатах 

работы. 

Получателям социальных услуг (далее - дети) Центра предоставляются 

услуги в стационарной и полустационарной форме. Объем услуг определяется 

индивидуальной программой предоставления социальных услуг (ИППСУ).  

В 2025 году в Центре получили услуги 127 детей. 

В течение 2025 года в Центре функционировали 12 групп. Группы 

сформированы по формам социального обслуживания (пребывания) детей с учетом 

пола, возраста, особенностей поведения.  

В группах днем постоянно работают три работника - воспитатель, младший 

воспитатель и помощник воспитателя, ночью -  помощник воспитателя. 

У каждого ребёнка имеется кровать с индивидуальной прикроватной 

тумбочкой, шкаф-пенал с открытыми полками для личных вещей, игрушек, книг, 

шкаф для хранения одежды и обуви. В подсобных помещениях имеются отдельные 

полки для хранения сезонной одежды, обуви и личных вещей. Вещи детей 

находятся в открытом доступе. Группы оборудованы современными кухонными 

гарнитурами, холодильниками, стиральными машинами, мелкой бытовой 

техникой, дети имеют возможность обучаться и использовать современные 

бытовые приборы. 

Дети обеспечены необходимым игровым, развивающим материалом и 

спортивным инвентарём. Кроме того, имеются технические и аудиовизуальные 

средства воспитания. 

В Центре работает кабинет домоводства – специально оборудованное 

помещение для социальной адаптации детей, где они получают практические 

навыки приготовления пищи. Помещение оборудовано современным кухонным 

гарнитуром, 4-х конфорочной электрической плитой, холодильником, 

посудомоечной машиной, мультиваркой. Имеется весь набор кухонных и бытовых 

принадлежностей. 

Важным направлением деятельности Центра является работа по 

формированию бытовых навыков и навыков самообслуживания у детей.  
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В целях создания целостной адаптивной системы содержания, развития, 

реабилитации и социализации детей, качественного оказания социально-

педагогических, социально-психологических услуг, услуг по повышению 

коммуникации в Центре реализуется проектная деятельность «Развитие и 

адаптация с успехом!».  

С целью социализации, абилитации и реабилитации особого ребенка путем 

индивидуализации методов работы и эффективности взаимодействия родителей и 

педагогов, каждая группа занималась проектной деятельностью по следующим 

темами: «Калейдоскоп побед», «Радость познания», «Шаги к общению», «Вместе 

мы сможем», «Познавая себя», «Маленькими шагами в большой мир», «Шаги к 

успеху», «От простого к сложному», «Я смогу, я сумею», «Невозможное 

возможно», «Ступени возможностей», «Вперед к вершинам». 

В течение года также реализовывались проекты педагогических работников 

(узкопрофильных специалистов) по направлениям деятельности:  

1. Социализация и реабилитация детей с ментальными нарушениями через 

использование различных методов арт-терапии: 

− «Творческая мастерская «Мы РАСкрасим этот мир!». 

2. Адаптивный туризм как средство двигательной рекреации и оздоровления 

особого ребенка: 

− «Вместе весело шагать, ехать, плавать, отдыхать».  

3. Повышение педагогической компетентности родителей при 

взаимодействии с особым ребёнком: 

− «Академия особого детства: просто о важном»; 

− «Читаем всей семьей»;  

− «Развитие и адаптация с успехом» в социальной сети ВК;  

− «ОсобоИнтересно» в социальной сети ВК;  

− «Семейный вопрос» в социальной сети ВК;  

− «Вкусная пятница. Особые чаепития»;  

− Эколого-благотворительный проект «Добрые крышечки». 

4. Сенсорное развитие личности особого ребенка через использование 

сказкотерапии: 

− «В сказку по сенсорной тропе». 

5. Социализация и реабилитация особого ребенка через совместную 

досуговую деятельность педагогов, родителей и детей: 

− Театр «Микс»;  

− Инклюзивные экскурсии Москвы «С семьей в мир ощущений»; 

− Проект «Удивительные Мы!»; 

− «Читаем всей семьёй»; 

− Выставки творческих работ родителей, детей, сотрудников и друзей 

центра.  

6. Новые формы оздоровления в комплексной реабилитации особого 

ребенка: 

− «Радужный остров «Юный Следопыт»»;  
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− «Ритмо-БОСС».  

7. «Социализация особого ребенка раннего возраста посредством разных 

форм работы с родителями для позитивного и развивающего общения»:  

− «Наши маленькие встречи»; 

− «Мастерская души «особых» мам».  

 

В течение 2025 года работники повышали свою профессиональную 

квалификацию: 

− ГБУ НПГ Симуляционный центр. «Оказание первой помощи до оказания 

медицинской помощи» (16 ч.) – 59 человек;  

− ГАУ ИДПО ДТЗСН . «Обучение мерам пожарной безопасности» (16 ч.) – 

75 человек; Публичные выступления  (16 ч.) – 2 человека; «Нейросети в 

ежедневной работе» (6 ч.) – 1 человек; «Аутизм: коммуникация и социальное 

взаимодействие» (30 ч.) – 1 человек; «Основы сенсорно-интегративного подхода в 

коррекционной работе с детьми» (24 ч.) - 1 человек; 

− АНО «Центр реабилитации инвалидов детства «НАШ СОЛНЕЧНЫЙ 

МИР». «Базисные принципы коррекционной работы с детьми, имеющими 

расстройства аутистического спектра (РАС) и введение в Прикладной 

поведенческий анализ (АВА) на основе учебного курса, разработанного 

сертифицированным поведенческим аналитиком Юлией Эрц (ВСВА)» (48 ч.) – 16 

человек; 

− Образовательный центр для муниципальной сферы «Каменный город» 

«НейроЛогопед: технологии, которые доступны каждому» (12 ч.) – 1 человек; 

«Алгоритм дефектологической работы и сопровождение семей с детьми с РАС, 

ЗПР, ИН(УО) и нарушениями слуха» (12 ч.) – 1 человек; 

− АНО «Институт прикладного анализа поведения и психолого-

социальных технологий». «Коммуникация шаг за шагом: диагностика, цели, 

программы» – 1 человек; «От коррекции обучения к поведению. Как помочь 

ребенку с ОВЗ освоить важные навыки» – 1 человек; «Секреты мотивации, что 

движет поведением ребенка с аутизмом» – 1 человек; 

− ГБУ Центр «Содействие» «Экологичный метод психокоррекции детей – 

сказкотерапия» – 2 человека; «Развивающий уход и социальная адаптация детей с 

тяжелыми множественными нарушениями развития» - 20 человек; 

− АНО ДПО «ЦРМК - образовательные программы». Школа 

психологического развития «Совершенствование психологической и 

коммуникативной компетентностей у представителей системы социальной защиты 

при решении профессиональных задач» (108 ч.) – 2 человека; 

− Ресурсный центр «Содействие». Универсальные методы (копинг-

стратегии) коррекции проблемного поведения детей с расстройствами 

аутистического спектра (72 ч.) – 2 человека; 

− «Академия искусств Игоря Бурганова». Практико-ориентированный 

семинар «Основы арт-терапии. Изотерапия. Цветотерапия» (18 ч.) - 4 человека; 
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В течение 2025 года были проведены следующие мероприятия по обмену 

опытом: 

− организована площадка Всероссийского   инклюзивного   фестиваля 

#ЛюдиКакЛюди, в рамках которого были проведены мастер-классы на тему: «Я 

РАСту и я успешен»; 

− проведены творческий и терапевтический мастер-классы в Музее-

заповеднике «Царицыно» в рамках Всероссийской недели распространения 

информации об аутизме;  

− проведен мастер-класс по детско-родительской психотерапии и 

самопомощи «Древо характера» В.Ю. Слабинского в Российской Государственной 

Детской Библиотеке в рамках Семейного дня Всероссийского   инклюзивного   

фестиваля #ЛюдиКакЛюди;   

− проведен тематический вебинар «Галактика детства- 2025» «Созвездия 

заботы: помогаем родителям особых детей объединять сердца», ГАУ ИДПО 

ДТСЗН.  

Специалисты центра поделились своими проектами «Академия особого 

детства: просто о важном» и «Мастерская души «особых» мам», а также 

представили практику «Открываем мир вместе: инклюзивные фестивали и 

семейные события». 

 

В течение года сотрудники центра приняли участие в следующих 

мероприятиях:  

− Всероссийский конкурс «Сияние Астарты: Инновации коррекционного 

обучения и воспитания».  

− V Научно-практическая Конференция «Ценность каждого».  

− Питч-сессия «Решаем сегодня – доступно для всех» с практикой «Просто 

о важном: родительский клуб как инструмент поддержания ресурса семьи с особым 

ребёнком», ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта.     

− Городская дискуссионная площадка «Основы стратегии сопровождения и 

обучения детей и подростков с расстройством аутистического спектра». Спикер: 

«Просто о важном: родительский клуб как инструмент поддержания ресурса семьи 

с особым ребёнком». 

− Методический семинар, организованный РосНОУ, «Психолого-

логопедический и реабилитационный подходы к формированию и развитию 

движений и речи у детей с ОВЗ и инвалидностью».  

− XVII Общероссийская конференция «FLORES VITAE. Педиатрия и 

неонатология», в 2025 году в г. Москве. Симпозиум: «Инновационный подход к 

распознаванию когнитивных расстройств у детей и оценке их предиктивной 

значимости». Доклад «Комплексный подход к проведению реабилитации детей-

инвалидов с использованием БОС в условиях профильного центра имени                

Г.И. Россолимо». 

− «Встречи педагогов «Вместе» в рамках проекта «Спортивно-творческая 

экспедиция», организованные ГБУ ЦССВ «Каховские ромашки». 
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− «Россолимовские чтения: диалог поколений», приуроченные к 165-летию 

со дня рождения выдающегося российского и советского невропатолога и 

психоневролога Г.И. Россолимо, на которых освещалось значение наследия           

Г.И. Россолимо для развития русской дефектологии, а также показаны успешные 

проекты Центра. 

Воспитанники Центра, достигшие школьного возраста, обучаются в 

образовательных организациях города Москвы. Дети-инвалиды обучаются по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для детей с 

умственной отсталостью в ГБУ «Школа № 1363», ГБОУ «Школа № 2036», ГБОУ 

«Школа № 2127», ГБОУ «Школа № 2010», ГБОУ «Школа № 2027», ГЮОУ № 2120, 

ГБОУ СКОШИ № 418, МОУ «Школа-интернат № 3 для обучающихся с ОВЗ 

муниципального образования городской округ Люберцы Московской области», 

ГБОУ «Школа № 1366» (надомное обучение), Школа №1980, ГБОУ «Школа 

Марьино» им. Головачева, ГБОУ «Школа № 2031», ГБОУ «Школа № 1512», ГБОУ 

СКОШИ № 31, ГБОУ «Школа № 1373» (надомная форма), ГБОУ РОЦ № 105. 

В 2025 году большое значение придавалось дополнительному развитию 

детей. В рамках образовательного процесса в центре успешно реализовывались 

общеразвивающие программы дополнительного образования: «Весёлые нотки», 

«Дельфиненок», «Мы плаваем», «Весёлый дельфиненок». 

Все педагоги работают в рамках программ, составленных с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей детей. Занятия проводятся 

индивидуально и в мини-группах. В течение года программы могут 

корректироваться в зависимости от итогов усвоения материала ребенком.  

Объединения «Дельфиненок», «Мы плаваем», «Веселый дельфиненок» 

организуют занятия в бассейне, которые регулярно посещают 72 ребёнка. Данные 

занятия помогают развивать физические способности детей, укреплять здоровье, 

формировать разнообразные двигательные умения, повышать координацию 

движений и выносливость, исправлять имеющиеся нарушения опорно-двигательной 

системы. Во время плавания физические упражнения оказывают благотворное 

влияние на детский организм: водные процедуры очищают кожу, делают её прочнее, 

улучшают процесс терморегуляции, стимулируют метаболизм, повышают 

иммунитет и ускоряют привыкание к переменам окружающей среды. Занятия 

положительно влияют на нервную систему, обеспечивают спокойный сон, хороший 

аппетит, общее улучшение самочувствия и развитие моторики. Регулярные 

тренировки также способствуют улучшению функционирования сердечно-

сосудистой и дыхательной систем. Цель программы — обеспечить детям 

необходимую физическую активность, поддержать их здоровье и функциональность 

организма.  

В городском мероприятии соревнования «Плавать - значит жить», 

организованном ГБУ «Мой особый семейный центр имени Г.И. Россолимо», 

приняли участие 10 детей нашего Центра, пятеро из которых заняли 1 и 2 места. 

В объединении «Весёлые нотки», которое посещают 45 детей, ребятам 

прививаются навыки выполнения парных ритмичных движений, игры на шумовых 

музыкальных инструментах, а также умения водить хоровод и участвовать в 
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инсценировках. Занятия для указанной категории детей являются эффективным 

методом их социальной адаптации, позволяют развивать альтернативные формы 

общения посредством музыкально-ритмического восприятия. Воспитанники, 

посещающие студию, участвовали в городских мероприятиях. 

В финале конкурса «Инклюзивная Москва – 2025» в номинации 

«Оригинальный жанр» команда Центра заняла 1 место, в номинации «Танцы» - 

номер «Россолимовская полька» получил 3 место.  

В XI Межрегиональном театральном фестивале «Шаг навстречу» номер 

«Первым делом самолёты» стал победителем по итогу зрительского голосования. 

В 2025 году дети посещали сторонние организации: 

− ГБОУ ДО ДТДиМ «Восточный» - «Изобразительная деятельность и 

декоративно-прикладное искусство» - 36 чел., студия «Ритмика» - 24 человека; 

− АНО «Единение» гончарная мастерская «Сундук» - в течение года 

еженедельно посещали 20 человек. 

В 2025 году в Государственном бюджетном учреждении «Мой особый 

семейный центр имени Г.И. Россолимо» продолжало активно функционировать 

методическое объединение, в состав которого входит 41 педагог.   

Основные цели деятельности методического объединения заключались в 

следующем: 

− поддержка педагогической работы, направленной на подготовку детей к 

самостоятельной жизни в условиях сопровождения; 

− повышение профессионального уровня специалистов; 

− распространение передового педагогического опыта; 

− разработка и внедрение новых методик проведения занятий и обеспечение 

необходимого методического материала; 

− расширение сотрудничества с различными организациями и ведомствами, 

укрепление междисциплинарных связей. 

На заседаниях методобъединения проводились мероприятия различных 

форм: онлайн-встречи (вебинары), тематические дискуссии («круглые столы»), 

практические занятия (семинары, мастер-классы), встречи с известными 

специалистами и деятелями, привлекали к участию семьи воспитанников 

(родителей или законных представителей). 

В 2025 году большое внимание уделялось работе с родителями по 

следующим направлениям:  

− психолого-педагогическое просвещение родителей (родительские 

собрания, конференции, консультации, встречи в рамках проекта «Академия 

особого детства: просто о важном» - выездные мероприятия, мастер-классы и др.); 

− психологическая поддержка родителей «Мастерская души «особых» мам»; 

− вовлечение родителей в воспитательный процесс; регулярный обмен 

информацией о ребенке и его результатах (открытые занятия, участие в культурно-

досуговой деятельности Центра, совместные выезды на экскурсии, театры, парки и 

др.); 

− участие родителей в управлении воспитательным процессом (участие 

родителей в работе родительского комитета, управляющего совета и др.). 
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Семьи наших детей приняли участие в следующих конкурсах, фестивалях и 

акциях: 

− Межрегиональном творческом Фестивале «Солнечный мир детства – 

2025» - «Лети к мечте» в Номинации «Прикладное художественное творчество», 

«Африканские мотивы»; 

− 19-й Московский фестиваль прикладного искусства для детей и молодежи 

с ограниченными возможностями здоровья «Мы - вместе!»;  

− Всероссийский конкурс «Жар-Птица России» для детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

− Краеведческий историко-художественный квест «Москва - это мы!». 

В рамках взаимодействия с ГПБУ «Мосприрода» состоялся выезд на 

Царскую пасеку. 

В течение 2025 года совместно с родителями детей Центра были проведены 

следующие мероприятия:  

− Городской семейный инклюзивный бал «В старинной усадьбе»; 

− Городской фестиваль адаптивного туризма «Турдрайв «Семейная гавань»; 

− Фестиваль семейных любительских театров «Герои живут среди нас». 

Реализовывались проекты: 

− «Читаем всей семьей»: проведено 7 мероприятий, приняло участие 61 

ребенок, 42 родителя; 

− инклюзивные экскурсии «С семьей в мир ощущений»: организовано 11 

поездок, приняло участие 74 ребенка и 69 родителей; 

− «Вкусная пятница. Особые чаепития»: проведено 6 встреч, в которых 

приняли участие 52 родителя; 

− «Академия особого детства: просто о важном»: проведено 24 встречи, в 

которых приняли участие 32 родителя. 

На регулярной основе проводились мастер - классы с участием детей и их 

родителей. 

В 2025 году воспитательный процесс реализовывался в соответствии с 

планом мероприятий, приуроченных к Году защитника Отечества.   

Совместно с детьми изготовлены 12 инсталляций к памятным датам, 

посвященным Году защитника Отечества, также организованы выставки боевой 

техники времен ВОВ и творческих работ «Мы наследники Победы», в 

изготовлении которых принимали участие дети и их родители. 

Дети и работники Центра участвовали во всероссийской акции «Письмо 

солдату», также приняли участие в акциях: «Памяти жертв теракта в «Крокус Сити 

Холл», «Бессмертный полк», «Мы помним героев своей семьи», а также возлагали 

цветы у памятных стел. Провели акции «Свеча Памяти»; «Окна Победы»; «МЫ ЗА 

МИР», посвященные Международному дню мира. 

В 2025 году с целью социальной адаптации и расширения кругозора дети 

посетили музей Московского Кремля, «Музей современного искусства», «Фокусов 

и иллюзий», «Музыки», «Пряника», «Уральских сказок» и т.д.; выезжали на 

инклюзивные экскурсии в музей и главный храм «Вооруженных сил России», 

музей Обороны Москвы и др. 
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Кроме этого, организовано посещение детьми площадок фестиваля «Москва-

2030», выставки транспорта и инфраструктуры Москвы, выставки «Город живых 

историй на Красной Площади», «Города будущего» в Лужниках, парка Патриот, 

парка Музеон, парка Кусково, парка Кузьминки, Москвариума, «Хаски парка». 

Также с экскурсионными программами дети посетили Аптекарский уголок, 

страусиную ферму и Дом попугаев.  Неоднократно выезжали в «Енот-кафе» и 

батутный цент. Посещали библиотеки выставочные залы и множество других 

важных для их социализации мест. 

В центре организованы и успешно проведены: 

− Фестиваль семейных любительских театров «Герои живут среди нас»; 

− Праздник-выставка поделок из овощей «Город Чиполлино»; 

− «Время героев» в рамках празднования Дня защитника Отечества; 

− Фольклорный фестиваль «Святки-колядки»; 

− Семейный квест-пикник «Победа будет за нами!»; 

− Акция «Покрывало любви, доблести и чести»; 

− Праздничное мероприятие «Папы знают все, что знают дети?»; 

− Праздничная программа «8 Марта. Путешествие в Китай»; 

− Праздничный концерт, посвященный 80-й годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне; 

− Пикник на территории Центра «Мы-туристы»; 

− Фестиваль семейного рукоделия и художественных промыслов 

«Бабушкин сундук»; 

− Праздничный концерт «Триколор страны родной!» ко Дню 

Государственного флага России; 

− Празднично-игровая программа «В кругу семьи, в кругу друзей»; 

− Фольклорный праздник «День Крещения Руси»; 

− «День Нептуна»; 

− «Арбузный переполох»; 

− «Наш веселый Тыквик»; 

− Праздничное мероприятие ко Дню народного единства «Сила России в 

единстве народов»; 

− Дефиле «Девочка и кукла» к Международному дню девочек;  

− День рождения Чебурашки; 

− Фольклорный праздник «Открытая калитка. В гости к богатырям земли 

русской»; 

− «Яблочные посиделки с ансамблем «Добрая воля»; 

− открытие «Чирик-кафе»; 

− творческая мастерская – изготовление новогодних подарков для 

участников СВО; 

− Театрализованное представление «Морозко» и многие другие 

мероприятия. 

 


