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Самообследование ГБУ «Мой особый семейный центр имени Г.И. Россолимо» 

проведено на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании и Российской Федерации», приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка 

проведения самообследования образовательной организацией». 

Данный материал представляет отчет о результатах самообследования ГБУ 

«Мой особый семейный центр имени Г.И. Россолимо» за 2024 год в целях 

обеспечения доступности и открытости информации о деятельности организации, 

приоритетных направлениях развития, проведенных мероприятиях и результатах 

работы. 

Получателям социальных услуг (далее - дети) Центра предоставляются услуги 

в стационарной и полустационарной форме. Объем услуг определяется 

индивидуальной программой предоставления социального обслуживания 

(ИППСУ).  

За 2024 год в Центре получили услуги 115 детей. 

По состоянию на 31 декабря 2024 года в Центре 105 детей. 

В течение 2024 года в Центре функционировали 12 групп. Группы 

сформированы преимущественно по формам социального обслуживания 

(пребывания) детей.  

Состав получателей услуг: 

− по форме пребывания: полустационарная (дневная) – 53 ребенка; 

стационарная (пятидневная) - 44 ребенка; стационарная (постоянная) – 8 детей. 

− по гендерному признаку: мальчиков – 74, девочек - 31. 
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В группах днем постоянно работают три работника - воспитатель, младший 

воспитатель и помощник воспитателя. В группах стационарного пребывания 

(постоянного и пятидневного) ночью работает помощник воспитателя. 

У каждого ребёнка имеется свой письменный стол с тумбой для хранения 

школьных принадлежностей, кровать с индивидуальной прикроватной тумбочкой, 

шкаф-пенал с открытыми полками для личных вещей, игрушек, книг и шкаф для 

одежды.  

В подсобных помещениях имеются отдельные полки для хранения сезонной 

одежды, обуви и личных вещей. Вещи детей находятся в открытом доступе. В 

групповых комнатах частично обновлена мебель: шкафы в спальнях, в санузлах 

шкафы для полотенец. Осуществлена полная замена стульев, диванов, пуфов. 

Комнаты приёма пищи оборудованы кухонными гарнитурами, холодильниками, 

мелкой бытовой техникой. Дети имеют возможность обучаться и использовать 

современные бытовые приборы, включая стиральные машины. 

Дети обеспечены необходимым игровым, развивающим материалом и 

оборудование, спортивным инвентарём. Кроме того, имеются технические и 

аудиовизуальные средства воспитания. 

В Центре работает кабинет домоводства – специально оборудованное 

помещение для социальной адаптации детей, где они получают практические 

навыки приготовления пищи. Помещение оборудовано современным кухонным 

гарнитуром, 4-х конфорочной электрической плитой, холодильником, 

посудомоечной машиной, мультиваркой. Имеется весь набор кухонных и бытовых 

принадлежностей. 

Важнейшими направлениями деятельности педагогов Центра является 

работа по формированию бытовых навыков самообслуживания у детей, подготовка 

их к самостоятельному или сопровождаемому проживанию. 

В целях создания целостной адаптивной системы содержания, развития, 

реабилитации и социализации детей, качественного оказания социально-

педагогических, социально-психологических услуг, услуг по повышению 

коммуникации в Центре реализуется проектная деятельность «Развитие и 

адаптация с успехом!».  

В 2024 году проектная деятельность осуществлялась по следующим темам:  

− «Развитие общения безречевого ребенка на основе индивидуальной 

альтернативной дополнительной коммуникации (АДК)»; 

− «Регуляция эмоционально-волевой сферы особого ребенка с 

использованием элементов АВА-терапии»; 

− «Регуляция личности особого ребенка через сенсорную интеграцию (в 

том числе с использованием метода DIR/Floortime»; 

− «Развитие функциональной грамотности родителей особого ребенка»; 

− «Адаптивный туризм как средства двигательной рекреации и 

оздоровления особого ребенка». 

В течение 2024 года педагогические работники повышали свою 

профессиональную квалификацию, пройдя обучение по темам: 

− «Публичные выступления» ГАУ ИДПО ДТСЗН - 1 человек; 
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− «Основы развития двигательной активности у детей раннего возраста» 

ГАУ ИДПО ДТСЗН - 1 человек; 

− «Альтернативная и дополнительная коммуникация (АДК) в 

профессиональной деятельности педагогов-психологов, учителей-логопедов и 

коррекционных педагогов» Институт прикладного анализа поведения - 30 человек; 

− «Базисные принципы коррекционной работы с детьми, имеющими РАС и 

введение в АВА» АНО «Наш солнечный мир» – 14 человек; 

− «Использование методов альтернативной коммуникации в реабилитации 

детей с РАС» АНО «НАШ СОЛНЕЧНЫЙ МИР» - 16 человек; 

− «Основы сенсорно-интегративного подхода в коррекционной работе с 

детьми» ГАУ ИДПО ДТСЗН - 38 человек; 

− «Аутизм: коммуникация и социальное взаимодействие КПК» ГАУ ИДПО 

ДТСЗН - 1 человек; 

− «Эрготерапия в реабилитационной и абилитационной работе» 

(стажировка) ГАУ ИДПО ДТСЗН - 1 человек; 

− «Основы развития двигательной активности у детей раннего возраста» 

ГАУ ИДПО ДТСЗН - 1 человек; 

− «Оказание первой помощи до оказания медицинской помощи» ГАУ 

ИДПО ДТСЗН - 19 человек; 

− «Повышение психологической компетентности работников системы 

социальной защиты населения» АНОД «Школа психологического развития» - 4 

человека. 

В течение года были проведены следующие мероприятия по обмену опытом: 

− «Апгрейд: семейные ценности». Научно-практическая конференция с 

международным участием, посвящённая Году семьи; 

− в рамках Всероссийского инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди 

марафон мастер-классов «Расширяя горизонты»; 

− мастер-класс по использованию сибирского борда и батута в рамках 

фестиваля #ЛюдиКакЛюди в Российской детской государственной библиотеке; 

− мастер-класс по использованию батута на занятиях по АФК у детей с РАС 

в рамках фестиваля #ЛюдиКакЛюди в Царицыно, посвященного Дню инвалида; 

− встреча со специалистами АФК на тему: «Развитие сенсорных систем у 

детей с РАС» в рамках Всероссийского инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди 

«Копилка практических идей. Использование сенсорно-интегративного подхода на 

занятиях АФК с детьми и лицами 18+ с РАС»;  

− мастер-класс в рамках проведения семейного дня Всероссийского 

инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди «Тут – батут!» в РНИМУ                              

им. Н.И. Пирогова.  

В региональном этапе Всероссийского конкурса профессионального 

мастерства в сфере социального обслуживания учреждение получило диплом за 2 

место в специальной номинации «Стабильность и качество (лучшая организация, 

предоставляющая социальные услуги в стационарной форме)».  

Педагогические работники Центра достойно представляли свой опыт работы 

на конкурсных мероприятиях различного уровня: 
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− «Лучшие практики социальной сферы 2024 - 20 лучших практик» - 

финалистами стали инструктор АФК Маркин С.М. и инструктор по ФК       

Башкатов А.Г. с практикой «Мы едем, едем, едем»; 

− конкурс профессионального мастерства «Няня года». Младший воспитатель 

Трибунская А.Н. получила диплом полуфиналиста. 

Все воспитанники Центра, достигшие школьного возраста, обучаются в 

образовательных организациях города Москвы по адаптированным основным 

общеобразовательным программам (ГБУ «Школа № 1363», ГБОУ «Школа № 

2127», ГБОУ «Школа № 2010», ГБОУ «Школа № 2027», ГЮОУ № 2120, ГБОУ 

СКОШИ № 418), и по специальным индивидуальным программам развития в 

(ГБОУ «Школа № 2036», ГБОУ РОЦ № 105).  

В ГБУ «Мой особый семейный центр» в течение 2024 года уделялось особое 

внимание дополнительному образованию детей. 

В Центре функционируют оборудованные для занятий с детьми бассейн, 

спортивный зал, зал АФК, кабинет ЛФК, где проводятся занятия под руководством 

инструкторов по физической культуре, адаптивной физической культуры, 

специалиста по ЛФК.  

В 2024 году реализовывались дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы художественно-эстетической направленности 

«Веселые нотки» и физкультурно-спортивной - «Дельфиненок», «Мы плаваем», 

«Веселый дельфиненок». 

Все педагоги работают в рамках программ, составленных с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей детей. Занятия проводятся 

индивидуально либо в мини-группах. В процессе реализации программ количество 

занятий может варьироваться, исходя из личностного подхода к ребенку, и зависят 

от усвоения материала программы ребенком. Непрерывный мониторинг динамики 

развития ребенка обеспечивает гибкую адаптацию индивидуальной программы.  

В объединении «Весёлые нотки», которое посещают 45 детей, ребятам 

прививаются навыки выполнения парных ритмичных движений, игры на шумовых 

музыкальных инструментах, а также умения водить хоровод и участвовать в 

инсценировках. Занятия для указанной категории детей являются эффективным 

методом их социальной адаптации, позволяют развивать альтернативные формы 

общения посредством музыкально-ритмического восприятия. Воспитанники, 

посещающие студию, участвовали в концертных программах. 

В 2024 году на VII Фестивале «Инклюзивная Москва» коллектив Центра 

награжден Дипломом за Лучшее световое шоу «Нас миллионы сердец…». 

Занятия объединений «Дельфиненок», «Мы плаваем», «Веселый 

дельфиненок» проходят в бассейне, их посещают 72 ребенка. Эти занятия 

способствуют развитию и совершенствованию основных физических качеств – 

выносливости, координации движений, формированию различных двигательных 

навыков, укреплению здоровья, коррекции имеющихся нарушений опорно-

двигательного аппарата. Воздействие физических упражнений на организм 

ребенка во время занятий плаванием способствует закаливанию детского 

организма: вода очищает и укрепляет кожные покровы, совершенствуется 

механизм терморегуляции, активизируются обменные процессы, повышаются 
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иммунологические свойства, облегчается адаптация к разнообразным изменениям 

условий внешней среды. Укрепляется тонкая нервная система, крепче становится 

сон, улучшается аппетит, повышается общий тонус организма, совершенствуются 

двигательные навыки, увеличивается выносливость. Систематические занятия 

плаванием ведут к совершенствованию органов кровообращения и дыхания. 

Программы направлены на удовлетворение потребностей в движении, 

оздоровлении и поддержании функциональности организма.  

 В городском соревновании «Плавать может каждый» принимали участие 

дети Центра, двое из которых заняли 1 и 2 места на дистанции 25 метров кролем. 

В 2024 году дети посещали организации в рамках соглашений о совместной 

деятельности: 

− ГБОУ ДО ДТДиМ «Восточный» - «Изобразительная деятельность и 

декоративно-прикладное искусство» - 30 чел., студия «Ритмика» - 25 человек; 

− ГБУ Дом сопровождаемого проживания «Гурьевский» (посещение 

мастерских по программе «Обычное дело», реализуемой АНО «Ресурсный центр 

«Вера.Надежда.Любовь») - 8 человек. 

− АНО «Единение» гончарная мастерская «Сундук» - еженедельно 20 

человек. 

В Центре имеется и используется при работе с детьми современное 

реабилитационное оборудование: логопедическое зеркало, сенсорно-

динамический зал «Дом Совы», веломобиль, тренажёр «Гросса», интерактивный 

пол, ванна флоатинг, батуты, планетарий, оборудование для кинезотерапии, 

физиотерапии, «Искусственное солнце». 

На территории Центра имеется красивая парковая зона, оборудованная 

местами отдыха, дорожками, детскими площадки с МАФ, стадионом, теплицей. 

В течение 2024 года на базе ГБУ «Мой особый семейный центр имени 

Г.И.Россолимо» продолжило свою работу методическое объединение 

педагогических работников, в состав которого входит 40 педагогов. 

        Приоритетным направлением работы МО являлись: 

− методическое сопровождение процессов реабилитации, адаптации и 

социализации детей;  

− повышение квалификации специалистов; 

− обмен опытом профессиональной деятельности; 

− совершенствование методики проведения различных видов занятий и их 

методического обеспечения; 

− расширение социального партнёрства, развитие различных форм 

междисциплинарного, межведомственного взаимодействия. 

Методическая работа проводилась в форме круглых столов, семинаров, 

мастер-классов, встреч с интересными людьми, в том числе с привлечением 

родителей (законных представителей) получателей социальных услуг.  

В 2024 году большое внимание уделялось работе с родителями по следующим 

направлениям:  
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− психолого-педагогическое просвещение родителей (родительские 

собрания, конференции, консультации, встречи в рамках «Дня семейного общения 

«Чайная пауза с пользой для дела», мастер-классы и др.); 

− вовлечение родителей в воспитательный процесс; регулярный обмен 

информацией о ребенке и его результатах (открытые занятия, участие в культурно-

досуговой деятельности Центра, совместные выезды на экскурсии, театры, парки и 

др.); 

− участие родителей в управлении воспитательным процессом (участие 

родителей в работе родительского комитета, управляющего совета и др.). 

При организационной поддержке сотрудников Центра семьи наших детей 

приняли участие в следующих конкурсах, фестивалях и акциях: 

− Всероссийская Премия в поддержку родителей детей с инвалидностью 

«Особенное счастье - 2024»; 

− Всероссийский Творческий конкурс «Рукоделие» Номинация «Авторская 

кукла». Диплом Лауреата 1 степени; 

− Всероссийский конкурс «Читаем всей семьёй»; 

− Российский семейный проект «Всей семьей 2024»; 

− Ежегодный межрайонный творческий фестиваль «Солнечный мир 

детства - 2024». 

В течение 2024 года совместно с родителями детей Центра были проведены 

следующие мероприятия:  

1. Городской семейный инклюзивный бал «В старинной усадьбе». 

2. Городской фестиваль адаптивного туризма «Турдрайв «Семейная 

гавань». 

3. Фестиваль семейных любительских театров «Сказка пришла в твой дом». 

Реализовывались проекты: 

1. «Читаем всей семьей», в рамках которого проведено 8 встреч с детскими 

писателями, музыкальным терапевтом, актерами, в которых приняли участие 52 

ребенка, 37 родителей. 

2. Инклюзивные экскурсии «С семьей в мир ощущений». Состоялось 11 

поездок в музеи, на мастер-классы, приняло участие 52 ребенка и 23 родителя. 

3. «Вкусная пятница. Семейные традиции», в рамках которого проходила 

дегустация блюд из вариативного меню для детей. Проведено 8 встреч, в которых 

приняли участие 39 родителей. 

4. «День семейного общения «Чайная пауза с пользой для дела» - встречи с 

родителями в неформальной обстановке. За чашкой чая родители задавали 

узкопрофильным специалистам интересующие их вопросы и вместе находили 

ответы на них, – проведено 13 встреч, в которых приняли участие 32 родителя. 

На регулярной основе проводились мастер-классы с участием детей и их 

родителей. 

В 2024 году дети были активными участниками различных мероприятий и 

конкурсов, где смогли продемонстрировать творческий потенциал и завоевать 

достойные награды. 

Во Всероссийских конкурсах принял участие 31 ребёнок.  
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− Всероссийский конкурс детских творческих работ «Моя семья». Приняли 

участие 2 детей. Диплом III степени в номинации «Рисунок» награжден 1 ребёнок.  

− Всероссийский конкурс детских творческих работ «Весна идет- весне 

дорогу!». Приняли участие 6 детей. Диплом III степени в номинации «Рисунок» 

награжден 1 ребёнок.  

− Всероссийский Творческий конкурс «Вдохновение». Дипломами Лауреата 

1 степени награждены 6 детей. 

− Всероссийский конкурс новогодних игрушек «Экоёлка» - 21 ребенок 

получил сертификат участника. 

− Всероссийский инклюзивный конкурс детского рисунка «Я художник, я 

так вижу». Диплом участника – 5 детей. 

Также дети принимали участие в городских фестивалях, конкурсах и 

соревнованиях. 

− 18-й Московский фестиваль прикладного искусства для детей и молодежи 

с ограниченными возможностями здоровья «Мы - вместе!». Номинация «Они 

сражались за Родину! Маленькие солдаты большой войны». Дипломами Лауреата 

награждены 2 ребёнка. 

− Городские соревнования для детей с ОВЗ «Плавать может каждый», 

бассейн «Арктика». Участвовало 7 детей. Диплом за 1 место награжден 1ребёнок. 

Диплом за 2 место награжден 1 ребёнок. 

В центре организованы и успешно проведены: 

− Фестиваль детского семейного творчества «Сказка пришла в твой дом»; 

− «День соседей в городе Чиполлино»; 

− «Территория мужества», в рамках празднования Дня защитника Отечества; 

− «8 марта. Путешествие в Индию»; 

− Квест-пикник «Семейный завтрак на траве»; 

− Акция «Ромашковое покрывало»;  

− Кулинарный поединок «Папа может…сделать праздник»; 

− Открытая площадка в рамках инклюзивного фестиваля #ЛюдиКакЛюди; 

− Квиз-игра для семейных команд «Всё обо всём»; 

− Мероприятие «Мы - патриоты»; 

− День соседей. Развлекательно-познавательные мероприятия для семей с 

детьми, проживающих в Восточном административном округе города Москвы; 

− Пасхальный фестиваль «Вся семья вместе и душа на месте»; 

− Форт Боярд «По орбите Семьи»;  

− Акция «Бессмертный полк. «Мы помним героев своей семьи»; 

− Празднично-игровая программа «В кругу семьи, в кругу друзей»;  

− «День Крещения Руси»; 

− «День Нептуна»; 

− «Веселый арбузник»; 

− Фестиваль семейного рукоделия и художественных промыслов «Бабушкин 

сундук»; 

− Фестиваль семейных рисунков на асфальте «Моя дружная семья»; 



8 
 

− Фольклорный праздник «Открытая калитка»; 

− Открытие «Чирик-кафе»; 

− Театрализованное представление «Новогодние приключения Маши и 

Вити» и другие мероприятия. 

Кроме этого, организовано посещение детьми библиотек, выставочных 

залов, музеев и множества других важных для их социализации мест.  

Дети в 2024 году побывали в Эколого-просветительском центре «Царская 

пасека», Музее - заповеднике «Коломенское»,  ГАУ «Московский зоопарк», Музее 

С.Я. Маршака МГПУ, Музее русского быта «ПО СУСЕКАМ», ГБУ культуры 

города Москвы «Государственный Дарвиновский музей»,   «Музее техники Вадима 

Задорожного», ЦПКиО Горького,  Государственном биологическом музее имени 

К. А. Тимирязева, Музее занимательных наук «Экспериментаниум», Музее 

фокусов и иллюзий,  ГБУК г. Москвы «Театр марионеток», ФГБУ «Российская 

государственная детская библиотека», Московской  государственной 

консерватории имени П. И. Чайковского, посетили «Конный двор», стали 

участниками Российской эколого-благотворительной акции «Добрые крышечки». 

Ежедневно, в соответствии с планом мероприятий Центра, с детьми 

проводились развивающие, познавательные, социализирующие и досуговые 

занятия и мероприятия, направленные на реабилитацию и адаптацию особых детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


