
Пилотный проект
«Организация мониторинга готовности к самостоятельной жизни
и адаптации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей, находящихся в семьях попечителей или организациях для
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей,
достигших возраста 16 лет, лиц из числа детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 23 лет»

1



Стандарт сопровождения выпускников организации для детей-сирот и семейных 
форм воспитания по завершении попечительства, утвержденный протоколом 

совещания от 06.03.2025 № Д07-13/07пр

№ 433-ПП от 20.09.2011 О мерах по обеспечению реализации Закона 
города Москвы от 14 апреля 2010 г. N 12 "Об организации опеки, 

попечительства и патронажа в городе Москве"

Федеральный 
уровень

Региональный
уровень
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Гримальская Юлия Валентиновна, директор 
Государственного бюджетного учреждения 
города Москвы «Мой семейный центр «Диалог»

УЧРЕЖДЕНИЯ-УЧАСТНИКИ ПИЛОТНОГО ПРОЕКТА

Семейные центры Центры содействия семейному 
воспитанию

Мой семейный центр «Диалог»

Мой семейный центр «Оберег»

Мой семейный центр «Ориентир»

Мой семейный центр «Палитра»

Мой семейный центр «Притяжение»

Центр содействия семейному 
воспитанию «Алые паруса»

Центр содействия семейному
воспитанию «Вертикаль»

Центр содействия семейному 
воспитанию «Каховские ромашки»

Центр содействия семейному 
воспитанию «Наш дом»

Центр содействия семейному
воспитанию «Спутник»

Центр содействия семейному воспитанию 
«Школа циркового искусства имени 

Ю.В. Никулина»
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Целевая аудитория проекта:

• дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, достигшие возраста 16 лет и 
их попечители;

• лица из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 
18 до 23 лет.

Цель проекта: 
Апробирование стандарта оказания государственной услуги по предоставлению 

постинтернатного патроната посредством внедрения методики диагностического 
инструментария, которая позволит на ранних стадиях выявить признаки десоциализации 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из их числа с целью их 
своевременного преодоления, а также способствовать формированию новых компетенций    

у  специалистов в работе с указанными категориями граждан.
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ЗАДАЧИ ПРОЕКТА: 

Апробировать диагностический инструментарий по готовности к самостоятельной жизни,
адаптации и риску наступления десосоциализации детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей, лиц из их числа;

Обучить специалистов новому стандарту оказания государственной услуги по предоставлению
постинтернатного патроната посредством внедрения методики диагностического
инструментария;

Провести анализ эффективности внедрения методики диагностического инструментария в
рамках апробации нового стандарта государственной услуги;

Апробировать инструмент для составления индивидуальной программы постинтернатного
сопровождения;

Выстроить систему непрерывного сопровождения детей-сирот и лиц из их числа от 16 до 23 лет.
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Основа мониторинга готовности к самостоятельной жизни и адаптации
ЕЖЕГОДНАЯ ДИАГНОСТИКА

детей-сирот и лиц из их числа

При осуществлении 
выходов в соответствии

с приказом 969
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433-ПП или

ФЗ-442

433-ПП Закрепленное
жилье

Договор найма

16 лет 17 лет 18 лет

за 2 мес. до

Единовременный выход при заселении 
в закрепленное жилое помещение

19-22 гг.

ПРЕКРАЩЕНИЕ 
РАБОТЫ

433-ПП
433-ПП

18 лет

18 лет

При осуществлении выходов с целью 
контроля за использованием жилого 

помещения

19-22 гг.

КЦИ
433-ПП
433-ПП
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Выделены основные признаки десоциализации детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, лиц из их числа

Недостаточный уровень знаний в вопросах получения образования 
трудоустройства

Низкий уровень финансовой и юридической грамотности

Не сформированы социально-бытовые навыки

Социальное одиночество (отсутствие социальных контактов, поведенческая 
отчужденность, эмоциональная не вовлеченность в социальные процессы)

Асоциальное поведение, зависимость к употреблению ПАВ

При выявлении среднего или высокого уровня риска десоциализации по результатам диагностики 
кураторами проводятся мотивационные беседы, направленные на заключение договора о 

постинтернатном патронате. 
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Комплекс мероприятий для формирования индивидуальной программы постинтернатного
сопровождения

Оформление льгот и субсидий 
по оплате жилого помещения 

и коммунальных услуг при 
наличии оснований 

Содействие в ремонте 
жилого помещения

Содействие в заключении 
соглашения 

о реструктуризации 
задолженности за жилищно-

коммунальные услуги

Содействие в перерасчете             
за жилищно-коммунальные 

услуги в связи с длительным 
отсутствием по месту 

жительства

Содействие в получении 
медицинской помощи

Содействие в получении 
образования

Содействие 
в трудоустройстве

Содействие в организации 
досуга

Восстановление 
отсутствующих/

утраченных документов 

Содействие в получении
мер социальной поддержки 

Содействие 
в организации быта

Содействие в приобретении 
навыка финансовой 

грамотности

Содействие в расширении 
положительных социальных 

контактов

Юридическое 
консультирование

Психологическое 
консультирование

Регистрация по месту 
жительства и открытие 

финансово-лицевого 
счета (далее- ФЛС)

Регистрация/поверка/
замена приборов учета 
воды и электроэнергии

Передача показаний 
приборов учета воды и 

электроэнергии

Содействие в приобретении 
товаров длительного 

пользования приборов учета 
воды и электроэнергии

Вывод из эксплуатации 
антенны/радиоточки
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С целью устранения проблем, способствующих снижению эффективности внедрения нового 
стандарта государственной услуги, внесены изменения в проект порядка

В связи с большими время- и трудозатратами при проведении диагностики
несовершеннолетних в возрасте 16-18 лет и их попечителей внесены изменения в
порядок её проведения. В рамках осуществления проверок условий жизни и
воспитания детей, находящихся в семьях опекунов, специалист семейного
центра знакомится с семьей и подписывает соглашение на проведение
диагностики на предмет готовности к самостоятельной жизни и адаптации
подопечного, приглашает в учреждение либо договаривается об удобном
времени для дальнейшего взаимодействия;

В связи с отсутствием программы Libre office в официальном пакете MS Office,
что создает определённые технические неудобства, Опросник для детей-сирот и
попечителей адаптирован под программу Excel. Добавлено автоматическое
вычисление итогового среднего балла при оценке риска десоциализации;

Наименование уровней риска десоциализации в диагностике детей-сирот (16-18
лет) и лиц из их числа (18-23 лет) приведены к единой смысловой стилистике:
низкий, средний и высокий, что соответствует рекомендуемому уровню
сопровождения: мониторинговый, поддерживающий и интенсивный;

Внесены изменения в механизм передачи информации о лицах из числа детей-
сирот, заселяющихся на закрепленное жилье, с целью проведения диагностики и
заключения договора о постинтернатном сопровождении в случае
необходимости, исключающий участие органов опеки и попечительства;

Внесены изменения в формы заключения по результатам диагностики для оценки
уровня риска десоциализации детей-сирот в возрасте 16-18 лет и лиц из числа
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей в возрасте от 18-23
лет;

Проект Регионального стандарта дополнен рядом приложений в соответствии с
рекомендациями Стандарта Минпросвещения.
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Конечный социально значимый результат 
оказания услуги

 Способность получателя услуги к самостоятельному
проживанию в своем жилье

 Позитивная социальная адаптация

 Укрепление и расширение полезной сети социальных 
контактов

 Соблюдение норм и ценностей здорового образа 
жизни и законопослушного поведения

Выводы

 Умение своевременно обращаться за медицинской 
помощью

 Умение планировать свой бюджет (доходы/расходы).

Внедрение нового стандарта  позволит организовать единый 
подход к оказанию государственной услуги 

№ 853100О.99.0.БА63АА00000148 
«Оказание консультативной, психологической, 

педагогической, юридической, социальной и иной помощи 
лицам из числа детей, завершивших пребывание в 

организации для детей-сирот» учреждениям социальной 
защиты г. Москвы. 

Данная диагностическая методика позволяет выявить на 
ранних стадиях  признаки десоциализации детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, лиц из их числа и 
оказать своевременную помощь до наступления кризисной 

ситуации или оказать содействие по выходу из неё.
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Предлагается утвердить приказом Департамента труда и 
социальной защиты населения города Москвы

Порядок по организации мониторинга готовности к самостоятельной жизни и адаптации детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, находящихся в семьях попечителей или 

организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, достигших возраста 
16 лет, лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в возрасте от 18 до 

23 лет

Стандарт  государственной услуги № 853100О.99.0.БА63АА00000148 «Оказание консультативной, 
психологической, педагогической, юридической, социальной и иной помощи лицам из числа детей, 

завершивших пребывание в организации для детей-сирот
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